
SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

1 Mart 2024 Cuma

 MANTAR ÇORBA 
İÇLİ KÖFTE

 MANTI 

MUZ
LOKMA

YOĞURT

GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA

KISIR
ÇOBAN SALATA

MAYDANOZ/DEREOTU
4 Mart 2024 Pazartesi 5 Mart 2024 Salı 6 Mart 2024 Çarşamba 7 Mart 2024 Perşembe 8 Mart 2024 Cuma

YAYLA ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA MANTAR ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TUTMAÇ ÇORBA
PİZZA+PATATES KIYMALI BEZELYE PİDELİ KÖFTE ŞİNİTZEL+ELMA DİLİM PATATES SOSLU TAVUK BİFTEK

PESTO SOSLU PENNE SAFRANLI PİLAV BULGUR PİLAVI NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA ŞEHRİYELİ PİLAV

ELMA ARMUT MUZ MANDALİNA ARMUT
HAVUÇ DİLİM BAKLAVA SÜTLAÇ  PUDİNG KAZANDİBİ TULUMBA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

BİBERİYE TURŞUSU YOĞ.BİBER KIZARTMA HAYDARİ PANCAR TURŞU ÇOBAN SALATA
KAPYA SALATASI ÇİĞ KÖFTE PATATES SALATASI MERCİMEK KÖFTE MAMZANA

MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ DEREOTU
11 Mart 2024 Pazartesi 12 Mart 2024 Salı 13 Mart 2024 Çarşamba 14 Mart 2024 Perşembe 15 Mart 2024 Cuma

EZOGELİN ÇORBA MANTAR ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI TARHANA ÇORBA MAHLUTA ÇORBASI
TAVUK HAŞLAMA İSVEÇ SOSLU KÖFTE ETLİ KURU FASULYE TAVUKLU ORBİT BEŞAMEL SOSLU TAVUK

SEBZELİ PİLAV PATATES PÜRESİ PİLAV İÇ PİLAV PEYNİRLİ MAKARNA

ELMA ARMUT MANDALİNA ELMA PORTAKAL
LOKMA SARAY SARMA SUPANGLE BALLI BADEM KADAYIF

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

KURU BÖRÜLCE SALATA KISIR KAPYA SALATA ÇİĞ KÖFTE KOYU CACIK
KOYU CACIK PANÇO YOĞURTLU HAVUÇ KIZARTMA HAYDARİ ÇOBAN SALATA

MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU
18 Mart 2024 Pazartesi 19 Mart 2024 Salı 20 Mart 2024 Çarşamba 21 Mart 2024 Perşembe 22 Mart 2024 Cuma

ERİŞTELİ KÖY ÇORBASI YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBASI KREMALI SEBZE ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBA
KIYMALI PATLICAN YEMEĞİ TAVUK ROSTO ORMAN KEBABI CORDONBLUE/GAR.PAT. PATATES MUSAKKA

PİLAV PENNE ARABİATTA BULGUR PİLAVI MAKARNA KUSKUS

MANDALİNA ELMA MUZ PORTAKAL ARMUT

PROFİTEROL TULUMBA TATLISI KADAYIF  SÜTLAÇ KEŞKÜL

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

ACILI EZME KARIŞIK TURŞU KAPYA SALATASI PATATES SALATASI ÇİĞ KÖFTE
YOĞURTLU KAPYA BİBER HAYDARİ MISIR SALATA MISIRLI BİBER KAVURMA ÇOBAN SALATA
MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU

25 Mart 2024 Pazartesi 26 Mart 2024 Salı 27 Mart 2024 Çarşamba 28 Mart 2024 Perşembe 29 Mart 2024 Cuma

DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI MANTAR ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA
ETLİ TÜRLÜ ETLİ PATATES GARNİTÜRLÜ KURU KÖFTE TAS KEBABI KARNIYARIK

DOMATESLİ BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ BURGU MAKARNA PENNE PİRİNÇ PİLAVI SEBZELİ PİLAV

ELMA MANDALİNA MUZ ARMUT PORTAKAL
SÜTLAÇ BALLI BADEM KAZANDİBİ LATTEMİSU TULUMBA TATLISI

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

MERCİMEK KÖFTE PEMBE SULTAN ÇİĞ KÖFTE ÇOBAN SALATA YOĞ.BİBER KIZARTMA
MAMZANA PATATES SALATASI KARIŞIK TURŞU HUMUS ÇİĞ KÖFTE

MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU MAYDANOZ/ DEREOTU

PROJE YÖNETİCİSİ DİYETİSYEN DİYETİSYEN BÖLGE MÜDÜRÜ SAĞLIK, KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANI V.
MERVE ÖZDEMİR İREM DEMİRCİ EMİNE AKTAŞ ERÇİN FİLİZOĞLU                       FERDAL ÖNER

GALATASARAY ÜNİVERSİTESİ MART 2024 AYI AKSAM YEMEĞİ MENÜSÜ


