
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
1.05.2024 2.05.2024 3.05.2024

EZOGELİN ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA SEBZE ÇORBA
İZMİR KÖFTE PATLICAN MUSAKKA PÜRELİ TAS KEBABI

BULGUR PİLAVI ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI SEBZELİ BULGUR PİLAVI
ELMA MUZ ELMA

SUPANGLE BALLI BADEM ORMAN MEYVELİ MUHALLEBİ

Z.Y. SEBZE HAŞLAMA ZY. BAMYA Z.Y. TAZE FASÜLYE
DİY. TON BALIĞI DİY. FIRIN TAVUK DİY. KÖFTE

YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA
YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA

PATATES SALATASI KAPYA SALATA ÇOBAN SALATA
MAMZANA KISIR MANTAR SALATA

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

6.05.2024 7.05.2024 8.05.2024 9.05.2024 10.05.2024

ŞEHRİYE ÇORBA KÖYLÜ ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA TOYGA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
CORDON BLUE ETLİ TAZE FASULYE İZMİR KÖFTE ORMAN KEBABI ET DÖNER

SPAGETTİ SADE PİLAV BULGUR PİLAVI İÇ PİLAV PİRİNÇ PİLAVI
ARMUT MUZ ARMUT ELMA ARMUT

TEL KADAYIF LATTEMİSU MUHALLEBİ İRMİK HELVASI KAZANDİBİ

ZY. BAMYA Z.Y. ŞAKŞUKA Z.Y. BRÜKSEL LAHANA Z.Y. KARNABAHAR Z.Y.  KEREVİZ
DİY. BROKOLİ DİY. KÖFTE DİY. SEBZE GRATEN DİY. ISPANAK DİY.PIRASA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA
YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA

MISIR SALATASI ÇİĞ KÖFTE ÇOBAN SALATA TÜRLÜ TURŞU ACILI EZME
PATATES SALATA KAPYA SALATASI SOSLU.BİBER KIZARTMA SOSLU PEYNİR TOPLARI PİYAZ

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

MANTAR ÇORBA  NANELİ YOĞURT ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ALACA ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA
KÖRİ SOSLU TAVUK ETLİ NOHUT PÜRELİ ROSTO KÖFTE ETLİ TÜRLÜ

MISIRLI PİLAV PİRİNÇ PİLAVI MELEK PİLAVI BULGUR PİLAVI
ARMUT ELMA ARMUT PORTAKAL MUZ
SÜTLAÇ LATTEMİSU KADAYIF ŞEKERPARE TULUMBA

Z.Y.ISPANAK Z.Y. BRÜKSEL LAHANA Z.Y. YAPRAK SARMA Z.Y. FASULYE ZY BROKOLİ
DİY. PATATES GRATEN DİY.BARBUNYA DİU.KEREVİZ DİY. TON BALIK DİY. ISPANAK

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA
YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA

KABAK TARATOR PATATES SALATASI MERCİMEK KÖFTESİ KOYU CACIK ÇOBAN SALATA
KISIR HAYDARİ PANÇO MÜCVER ÇİĞKÖFTE

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

HAVUÇ ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA TARHANA ÇORBA BROKOLİ ÇORBA
KARIŞIK DOLMA KARIŞIK IZGARA BEZELYE YEMEĞİ İSVEÇ SOSLU KÖFTE SEBZELİ KEBAP

SOSLU MAKARNA MISIRLI PİLAV SADE PİLAV ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI
ELMA ARMUT MUZ ELMA ARMUT

KAKAOLU PUDİNG TAVUK GÖĞSÜ LOKMA BALLI BADEM SÜTLAÇ

Z.Y. TAZE FASULYE Z.Y. BARBUNYA ZY KABAK ZY MANTAR ZY FASULYE
DİY. FIRIN TAVUK DİY. ISPANAK DİY. TAZE FASULYE DİY. BARBUNYA DİY. TON BALIK

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA
YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA

PİYAZ ÇOBAN SALATA MERCİMEK KÖFTE ÇİĞ KÖFTE TÜRLÜ TURŞU
MAMZANA KISIR JULYEN SALATA YOĞ. BİBER KIZARTMA PATATES SALATA

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024

EZOGELİN ÇORBA SEBZE ÇORBA BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA
KURU FASULYE ETLİ PATATES TAVUK BAGET ETLİ YAPRAK SARMA PÜRELİ TAS KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI MELEK PİLAVI MAKARNA SPAGETTİ BULGUR

ARMUT ELMA ARMUT ELMA ARMUT
SUPANGLE ŞEKERPARE LATTEMİSU SÜTLAÇ ORMAN MEYVELİ MUHALLEBİ

Z.Y. ISPANAK ZY ŞAKŞUKA ZY. KABAK Z.Y. BARBUNYA ZY.İMAM BAYILDI
DİY. KEREVİZ DİY. BROKOLİ DİY. SEBZE GRATEN DİY. KEREVİZ DİY. PIRASA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA
YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA

KARNABAHAR SALATASI MAKARNA SALATASI ACILI EZME ÇİĞ KÖFTE MISIRLI BİBER KAVURMA
PEMBE SULTAN SEMİZOTU SALATASI KISIR KOYU CACIK KAPYA SALATASI 

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

PROJE YÖNETİCİSİ DİYETİSYEN DİYETİSYEN BÖLGE MÜDÜRÜ SAĞLIK, KÜLTÜR VE SPOR DAİRE 
MERVE ÖZDEMİR İREM DEMİRCİ EMİNE AKTAŞ ERÇİN FİLİZOĞLU FERDAL ÖNER

GALATASARAY ÜNİVERSİTESİ MAYIS 2024 ÖGLE YEMEĞİ MENÜSÜ

GS PİLAVI


