
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

3.02.2025 4.02.2025 5.02.2025 6.02.2025 7.02.2025

10 Şubat 2025 Pazartesi KCAL 11 Şubat 2025 Salı KCAL 12 Şubat 2025 Çarşamba KCAL 13 Şubat 2025 Perşembe KCAL 14 Şubat 2025 Cuma KCAL

MERCİMEK ÇORBASI 215 ŞEHRİYE ÇORBASI 195 YAYLA ÇORBASI 205 DOMATES ÇORBASI 168 NANELİ YOĞURT ÇORBASI 178

KIYMALI PIRASA YEMEĞİ 243 PATATES OTURTMA 272 SEBZELİ TAVUK SOTE 397 IZGARA KÖFTE(GARNİTÜR PATATES İLE) 478 BARBUNYA YEMEĞİ 250

MAKARNA 280 PİRİNÇ PİLAVI 412 KUSKUS 310 BULGUR PİLAVI 347 SOSLU MAKARNA 296

PORTAKAL 97 ELMA 52 ARMUT 104 PORTAKAL 97 MUZ 130

SUPANGLE 220 LOKMA 412 FIRIN SÜTLAÇ 339 CEVİZLİ ŞÖBİYET 452 KAZANDİBİ 250

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA

HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA

YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA

COLESLOW SOĞAN SALATASI SEBZE TARATOR TURŞU KAPYA SALATASI

SALATALIK TURŞUSU KISIR ÇİĞ KÖFTE YOĞURTLU PATATES SALATASI MORZADE

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

17 Şubat 2025 Pazartesi 18 Şubat 2025 Salı 19 Şubat 2025 Çarşamba 20 Şubat 2025 Perşembe 21 Şubat 2025 Cuma

MERCİMEK ÇORBASI 215 BUĞDAY ÇORBASI 201 ŞEHRİYE ÇORBASI 195 NANELİ YOĞURT ÇORBA 178 EZOGELİN ÇORBA 205

TAVUKLU PATATES YEMEĞİ 300 BEŞAMEL SOSLU ISPANAK 198 ETLİ KURU FASULYE 255 SEBZE GARNİTÜRLÜ KÖFTE 355 KAJUN SOSLU TAVUK 255

BULGUR PİLAVI 347 GÜL BÖREĞİ 408 HAVUÇLU PİLAV 372 ARPA ŞEHRİYE PİLAVI 355 MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI 352

ARMUT 104 MUZ 130 ELMA 52 PORTAKAL 97 ARMUT 104

LOKMA 412 TAVUK GÖĞSÜ 166 İNCİRLİ KEŞKÜL 144 KADAYIF 470 KAZANDİBİ 250

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA

HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA

YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA

YOĞURTLU KEREVİZ SALATASI YOĞURTLU BİBER KIZARTMA MORZADE YEŞİL MERCİMEK SALATA PİYAZ

MISIR SALATASI MERCİMEK KÖFTE KARNABAHAR SALATA PANCARLI KUSKUS SALATA MÜTEBBEL

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU

24 Şubat 2025 Pazartesi 25 Şubat 2025 Salı 26 Şubat 2025 Çarşamba 27 Şubat 2025 Perşembe 28 Şubat 2025 Cuma

YAYLA ÇORBA 205 DOMATES ÇORBASI 168 SEBZE ÇORBA 110 MERCİMEK ÇORBA 215 DOMATES ÇORBASI 168

SOYA SOSLU TAVUK KANAT 430 MEVSİM BALIK 200 MANTAR SOSLU IZGARA KÖFTE 475 GEMİCİ USULÜ FASULYE 215 ETLİ BİBER DOLMA 226

 MISIRLI PİLAV 467 DOMATES SOSLU MAKARNA 296 SEBZELİ BULGUR PİLAVI 352 SAFRANLI PİLAV 420 SOSLU MAKARNA 296

ARMUT 104 MUZ 130 ELMA 52 PORTAKAL 97 ELMA 52

TULUMBA TATLISI 412 İRMİK HELVASI 451 İNCİRLİ KEŞKÜL 144 KADAYIF 470 REVANİ 348

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA KIRMIZI LAHANA SALATA

HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA HAVUÇ SALATA TURP SALATA

YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA YEŞİLLİK SALATA

KARIŞIK TURŞU ÇİĞ KÖFTE HAVUÇ TARATOR PANCAR TURŞU COLESLOW

HAYDARİ PATATES SALATASI MAKARNA SALATASI KUSKUS SALATASI MERCİMEK KÖFTE

MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU MAYDANOZ/DEREOTU
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