
1.10.2026 2.10.2026
PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBASI 
ETSİZ KIŞ TÜRLÜSÜ BRÜKSEL LAHANA 

NOHUTLU  PİRİNÇ PİLAV ARPA ŞEHRİYE PİLAV

5.10.2026 6.10.2026 7.10.2026 8.10.2026 9.10.2026
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA KARNABAHAR ÇORBASI
BARBUNYA ETSİZ NOHUT BAMYA YEMEĞİ KEREVİZ YEMEĞİ BRÜKSEL LAHANA 

BİBERLİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAV İÇ PİLAV SADE PİLAV SPAGETTİ MAKARNA
HAVUÇ TOPLARI ELMA TULUMBA TATLISI MUZ SU MUHALLEBİSİ

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
ETSİZ KURU FASULYE MANTAR SOTE BAMYA YEMEĞİ ENGİNAR YEMEĞİ ETSİZ DOLMA 

PİRİNÇ PİLAV MAKARNA BULGUR PİLAVI NOHUTLU PİRİNÇ PİLAV MAKARNA 
HAVUÇ DİLİMİ ÜZÜM HAVUÇ TOPLARI MUZ SU MUHALLEBİSİ

19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

GALATASARAY ÜNİVERSİTESİ
EKİM 2026 ÖĞLE VEGAN YEMEK MENÜSÜ

SU MUHALLEBİSİ ÜZÜM



MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA MANTAR ÇORBA FESLEĞENLİ DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
BAMYA ETSİZ KURU FASULYE BARBUNYA PATLICAN KEBAP TAZE BÖRÜLCE

BULGUR PİLAVI SADE PİLAV MAKARNA ŞEH.PİRİNÇ PİLAV SOSLU MAKARNA 
ARMUT BÜLBÜL YUVASI MUZ ŞEKERPARE ELMA 

26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ISPANAK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA
KARIŞIK MUSAKKA ETSİZ TAZE FASULYE DİYET NOHUT ETSİZ KAPUSKA BÖRÜLCE YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAV ERİŞTE MAKARNA ŞEH.PİRİNÇ PİLAV
BAKLAVA ÜZÜM HAVUÇ TOPLARI MANDALİNA KEMALPAŞA TATLISI 


